Formulier Beelden van werkdruk

Met dit formulier kun je werkdruksignalen op een systematische
manier in kaart brengen. De signalen worden geordend naar vijf

stuurknoppen.
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e Per stuurknop is een bladzijde opgenomen. Je kunt de bladen kopiéren als je
meer ruimte nodig hebt.

e Geef aan of het gaat om te hoge (rood) of te lage (geel) werkdruk, of om balans

<

(groen).
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Verkdruk! werkdruk!

e Je kunt het resultaat van de inventarisatie vergelijken met de resultaten uit de
checklist ‘Optimale Condities Werkdruk en Energie’.
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Klantvraag en formatie

Urgent? Belangrijk?
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Flexbehoeften en inzetbaarheid

Urgent? Belangrijk?

|
@ Een uitgave van werkgevers- en WWW.arbocatalogUSVVt.nl

werknemersorganisaties in de VVT



Werk en regelmogelijkheden

Urgent? \Belangrijk?\
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Planning en afstemming werk-privé

Urgent? Belangrijk?
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Inzet van energiebronnen

Urgent? \Belangrijk?\
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